Un lieu d’accueil et d’écoute
pour des parents d’enfants de 0 4 6 ans

&, 06 73 64 65 76




. Des événements

. quibousculent...

« arrivée d'un autre
enfant

. +Une séparation

. «Undeuil

. «L'entréeal’école

Mon enfant:
« Pleure beaucoup

« Tape

+ Ne dort pas

- Ne mange plus

- Fait des cauchemars
« Fait pipiau lit

« Refait son bébé

- Ne m’écoute pas

Jen’en peux plus,
Je ne sais plus comment faire,
Je ne sais pas ce qu'il lui arrive ...

Larrivée d’'un enfant et les premiéres
années de vie viennent bousculer. Cela peut
conduire a se sentir démuni, fatigué, a ne plus
savoircomment faire...

Parfois les comportements de I’enfant
déstabilisent: crises, coléres, absence de
jeux, pleurs, peurs, agressivité, tristesse, trop
calme...



& Pour Quoi ?
Quelques rencontres pour échanger autour :
+ De ce que I'on ne comprend pas

« Des comportements de I'enfant

« De ce quiinquiete

« D’'un évenement difficile

& Comment? ;

Un accueil personnalisé des péres

et des méres avec ou sans enfant

« Deux professionnels vous regoivent

- Confidentiel et gratuit

- Surrendez-vous

«1a 6 rencontres pour converser
et construire ensemble des réponses




Lieud’écoute et d’accueil pour des péres et des méres
d’enfants de 0 a 6 ans ne bénéficiant d’aucun suivi

POUR PRENDRE
RENDEZ-VOUS

067364 6576
contact@lespetitspas.net

Allée Jean Hunaut - 53000 LAVAL ;
Salle de I'Escale - Rue Bourdais - 53800 RENAZE

www.lespetitspas.net




